Aslaug Heidur Cassata Hogverd og hugrekki www.kreddur.is

Hogveero og hugrekki

Um birtingarmyndir kven- og karlhetja i voldum gvintyrum Jons Arnasonar

begar kom ad pvi a0 ég feri ad skrifa lokaritgerd mina i pjodfredi var ég stadradin i pvi ad skrifa
um &vintyri, enda hafdi heimur @vintyranna og mdguleikar rannsoékna a peim heillad mig verulega.
Eg tok allar mina valeiningar innan kynjafraeedinnar og var pvi spennt fyrir pvi ad sameina petta
tvennt, &vintyri og kynjafredi.

Sagnaskemmtanir og @vintyri hafa verid orjufanlegur hluti af islensku pjo6dinni allt fra

landnédmi. Oft hefur verid talad um @vintyri sem skaldskap pjodarinnar par sem ekki virdist vera
einn dkvedinn hofundur sem rekja mé uppruna peirra til, heldur ganga pau manna 4 milli og taka
breytingum eftir pvi sem vid 4. Hver sagnamadur lagar @vintyri ad dheyrendahdp sinum og
frasagnareiningar (minni/motif) fylgja svaedisbundnum og menningarlegum breytileika. Rannsoknir
a4 @vintyrum bjéda upp 4 mikla moguleika enda hafa pau verid rannsokud Ut fra morgum
mismunandi sjonarhornum. Pau ma setja i félagslegt samhengi og rdda i ymislegt um pad hvada
malefni og skodanir voru rikjandi i samfélaginu, og vinsalt hefur verid ad nyta pau i salgreiningu,
eins og Bruno Bettelheim gerdi 4 sinum tima og fjallar medal annars um i bok sinni 7he Uses of
Enchantment: The Meaning and Importance of Fairy Tales.
St mikla bylting sem vard i kvenréttindum, og jafnréttisbarattu almennt, 4 seinni hluta 20.
aldarinnar skiladi sér inn 4 rannsoknarsvid pjodsagnafredinnar og hafa rannsoknir 4 @vintyrum ut
frd feminisku sjonarhorni baest vid alla pa fléru rannsdkna sem fyrir var. Feministar hafa medal
annars gagnrynt a&vintyrin fyrir stadalmyndir sem par eru dregnar upp. Kvenhetjur peirra pykja fyrst
og fremst hogvarar og hlydnar, undirgefnar og fallegar, en 4 sama tima eru karlhetjur a&vintyranna
virkir gerendur. Karlafraedi er ort vaxandi fredigrein innan kynjafredinnar og beinir spjotum sinum
ad stodu karlmanna i nitima samfélagi. Fraedimenn innan pess geira hafa bent 4 ad stadalmynd
karlmannsins sé 6raunhef svo ekki sé meira sagt.

bad vakti ahuga minn og forvitni ad skoda pessar stadalmyndir i islenskum @vintyrum og
pegar ég hof rannsokn mina valdi ég sex avintyri af mismunandi gerd tr safni Jons Arnasonar,

Islenskar pjédsogur og cevintyri. betta voru avintyrin Grenkledd," Vidfinnu saga® og Sagan af

1JA, V, 226-227. (6flokkad i gerdaskra en svipar til AT-480).

2 JA, 11, 375-380. (AT-709).
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Hildi gédu stjupu,® en bau eiga pad sameiginlegt ad adalhetjurnar eru kvenkyns. Avintyrin
Hesturinn Gullskor og sverdid Dynfjoour,* Herraudur og Helga® og Sagan af Raudukusu® hafa hins

vegar karlkyns adalsdguhetju.

Kvenlaeg avintyri

begar kvenlegu @vintyrin sem talin voru upp hér ad framan eru skodud ma sja nokkud einsleita
mynd af kvenhetju @vintyranna. A9 undanskilinni Helgu, i @vintyrinu Grenkiedd, eru per allar
konungsdaetur en somu krofur virdast gerdar til peirra vardandi hegdun og i0ni pratt fyrir
mismunandi stodu. Helga spinnur ull heilan vetur og Vidfinna sér um husverkin, en Ingibjorg tekst
hins vegar a vid floknari verkefni sem kalla & likamlegan styrk i bland vid polinmadi.

Mikil ahersla er 16g0 a fegurd stilknanna og er pad helst pessi ahersla 4 utlitsdyrkun sem
hefur hvad mest verid gagnrynd af feminiskum freedimoénnum. Ingibjorg, i Sagan af Hildi goou
stjupu, og Vidfinna, 1 Vidfinnu saga pottu badar sérlega fagrar strax vid faedingu. Ingibjorg potti
LHundur fritt meybarn*? og eftir pvi sem hun vard eldri ,,var mjog ord a gert hversu frid hin veri og
efnileg.*® Viodfinna potti ,,meybarn mikid og fagurt’® en ekki er minnst 4 fegurd Helgu. Helga var
olnbogabarn i lagstéttar fjolskyldu en svo virdist sem fegurd almugastulkna komi ekki 1 1j6s fyrr en
réttum fatnadi er skartad.!”

Fegurd stilknanna er borin saman vid fegurd stjipmedra peirra og velta ma fyrir sér hvort
pad geti verid kveikjan ad 6vild stjupanna, sem hafa ahyggjur af afkomu sinni innan rikisins.
Hildur, stjupmodir Ingibjargar, var sogo ,,badi fogur og kurteis og mjog apekk Ingibjorgu®!! og

Vidfinna potti ,,.enn fridari en Vala“!2 stjipmodir hennar.

3 JA, 1V, 475-479. (AT-728).

4 JA, V, 155-159. (AT-328).

3 JA, V, 9-12. (AT-706).

6 JA, IV, 535-538. (AT-302I).

TJA, 11, 375.

8 JA, 11, 376.

9 JA, IV, 475.

19 Tatar, The Hard Facts of the Grimms 'Fairy Tales, 118.

1 JA 11, 377.
12 JA, 1V, 475.
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bad er fyrst og fremst fegurdarinnar vegna sem kongssynir kvanast peim, en auk pess fylgir
peim vissulega rikulegur heimanmundur. Pegar fadir Ingibjargar leit Hildi fyrst augum vard hann
»pegar fanginn af fegurd hennar,”“® og pegar kongssonur fann Vidfinnu ner dauda en lifi i
skoginum vard hann ,,asthugfanginn af fegurd hennar p6tt hian veeri illa adtekin. !

bessa 4herslu 4 fegurd kvenhetjanna ma greinilega sja i afpreyingaridnadi svo sem
kvikmyndum og ekki sidur i teiknimyndum fyrir born. Svo virdist sem kvenhetjurnar séu fyrst og
fremst skilgreindar 1t fra fegurd!'S asamt hogvaerd og idni peirra. I grein Jonu Valborgar Arnadéttur
kennara, ,,Gati Mjallhvit gifst Pyrnir6s?,” ber Jona Valborg saman mismunandi birtingarmyndir

byrnirdsar i natimanum og vekur athygli 4 pvi hversu mikil dhersla er 4 @sku hennar og feguro.

Feguro er eitthvad sem vert er ad keppa ad pvi pad er hun sem sigrar ad lokum. [...] skilabod sdgunnar eru
otvirett pau ad hun hljoti kossinn vegna fegurdar sinnar og undirgefni en ekki vegna annarra eiginleika
eins og gafna enda kemur vart stakt ord af viti upp Gr henni. !¢

Jona bendir pannig 4 ad litid sé gert ur gafum Pyrnirodsar, likt og med adrar kvenhetjur sem hér hafa
verid raeddar. Ingibjorg virdist vera st eina sem synir fram 4 likamlegan styrk og klokindi, en
almennt virdast ekki morg tilfelli par sem kvenhetjur @vintyranna sanni nokkud annad en fegurd

sina.

Karllaeg 2vintyri

Fjolbreyttari mynd ma sja af karlhetjum fyrrnefndra @vintyra en allar eiga par pad sameiginlegt ad
hafa n4d takmarki sinu vegna mikillar utsjonarsemi og hafni. baer tileinka sér keppnisskap, agirnd
og jafnvel lavisi, en upplifa sjaldan tilfinningar eins og sorg eda hredslu. Takmark peirra er vold og
rikideemi og snuast ferdir peirra um proskaferli sem faerir peim 4 endanum virdingarstodu. Algengt
er ad fjolskylda karlhetjunnar komi 1itid vid sdgu enda yfirgefur hiin heimahaginn og heldur a vit
@vintyranna, heldur einangrud félagslega. Séu birtingarmyndir karlhetja @vintyranna skodadar ut
fra karlafraedi ma sjd margar peer stadalmyndir karlmanna sem fredimenn benda & ad séu slemar,

og birtast okkur itrekad. Pessar hugmyndir hafa pé ekki verid matadar vid hetjur @vintyranna i jafn

13 JA, 11, 377.
14 JA, TV, 478.

15 Stone, ,,Things Walt Disney Never Told Us*, 44.

16 Jona Valborg Arnadottir, Gaeti Mjallhvit gifst byrnirs?, 19.
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miklu meeli og 1 feminiskum fredum, enda karlafraedi heldur nyleg grein innan kynjafraedinnar eins
og aour hefur komid fram.

borsteinn, adalhetjan i @vintyrinu Hesturinn Gullskor og sverdid Dynfjéour, er olnbogabarn
og parf ad berjast fyrir sinum tilverurétti upp ad vissu marki. Hann fer ad heiman og leysir prautir
og fer ad verdlaunum hond kongsdottur. Herraudur, i @vintyrinu Herraudur og Helga, er eini
illvirkinn 1 umreeddum @vintyrum og hlytur hann grimmilega refsingu i lok s6gunnar. Sigurdur, i
@vintyrinu Sagan af Raudukusu, er kongssonur en pegar stjipmodir hans kemur til sdgunnar og
vandraedi hans hefjast, hikar hann ekki vid ad taka malin i sinar hendur og fer ad heiman. A ferdum
sinum sannar hann hugrekki sitt og styrk pegar hann sigrast 4 troéllum og bjargar kongsdaetrum, en
eina peirra far hann sem verdlaun i lokin. Sigurdur hraedist ekki haettuforina og prautirnar virdast
honum ekki ofvida, eins og Max Luthi bendir & vardandi karlhetjuna ,, To him, the tasks, difficulties,
and dangers that confront him are nothing but opportunities.*!”

Utlit karlhetjanna virdist ekki gegna storu hlutverki en hins vegar ma greinilega sja ad krofur
eru gerdar til peirra um rétta hegdun og hlydni. Karlhetjurnar eru i meira mali hugrakkir og araednir

gerendur sem fara frjalsir ferda sinni og tja sig oheft.

Feroir og einangrun zevintyrahetja

Kvenhetjur fyrrnefndra @vintyra voru i tveimur tilfellum konungbornar en i einu tilfelli kotungur.
ber attu pad allar sameiginlegt ad vera hogvearar, idnar og fallegar, en pad eru einmitt kostirnir sem
tryggja peim velgengni og hamingju, i formi hjonabands.

Karlhetjurnar sem fjallad var um, voru kongssonur, bondasonur og illvirki. Somu 16gmal
virdast rikja um kongs- og bondason sem badir fara ad heiman og takast 4 vid proskaferli sitt, en
forsaga illvirkjans Herrauds er ekki kynnt, enda kemur i 1j6s ad hann er troll og ttskyrir pad hans
illa edli.

Badi kven- og karlhetjurnar dvelja timabundi0 i einangrun en augljésan mun ma sja 4 milli
pess hvernig peirri einangrun er héttad. Kvenhetjurnar eru yfirleitt pvingadar i einangrun 4 medan
karlhetjurnar verda einangradar ad eigin frumkvedi. Helgu er til ad mynda hrint fram af kletti og
dvelur & einangrudum stad, par sem henni er @tlad ad leysa verkefni. Vidfinna er skilin eftir i

skoginum til ad deyja, par sem hin dvelur par til kongssonur kemur henni til bjargar. Ingibjorg

17 Liithi, The European Folktale, 64.
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dvelur dsamt Hildi stjipmodur sinni 1 kastala sem svipar til pess pegar unglingsstalkur a&vintyranna
eru lokadar i skemmu eda turni um pad leyti sem paer né kynproskaskeioi.!8

Karlhetjurnar eru & hinn boginn frjalsari i sinni einangrun. Porsteinn bidur um leyfi foreldra
sinni til ad fara af stad og leita braedra sinni og Sigurdur fer ad eigin frumkvadi ad heiman til ad
bjarga lifi kusu sinnar. Badir mata peir hindrunum 4 ferdum sinum, sem peir sigrast & og hljota
kongsdottur 1 verdlaun, dsamt betri stodu innan samfélagsins. Illvirkinn Herraudur er sinn eigin

herra i einu og 6llu og laetur sér fatt um finnast vardandi almenn samskipti og hegdunar reglur.

., Astin® sigrar allt
Ad undanskildum Herraudi sem er refsad i lok @vintyrisins, hljota allar hetjur fyrrnefndra @vintyra
verdlaun i formi hjonabands. Athyglisvert er po ao lita til pess ad engin peirra velur sér i raun sinn
maka, heldur f4 honum uthlutad. Helga og Vidfinna eru einfaldlega sottar af sinum kéngssonum og
Ingibjorg giftist brodur Hildar an pess ad hafa nokkra skodun a rddahagnum sjalf. Porsteinn giftist
kongsdottur sem hann frelsar ur alogum og Sigurdur faer sina kongsdottur sem verdlaun fra kongi
fyrir vel unnin storf.

Fadir Sigurdar syrgir latna drottningu sina par til hann hittir adra konu 1 skoginum, en pa
virdist hann taka gledi sina & ny. Svipada sogu ma segja af fodur Vidfinnu, sem vanrekir riki sitt par
til adstodarmadur hans fer af stad til ad finna honum nyja eiginkonu ,,sem matti verda honum til

unadsbota.«!?

betta samremist fjorda frasagnarlid af fimmtan, sem Adalheidur Gudmundsdottir
désent 1 pjodfraedi greindi vardandi stjupusdgur ,,Radgjafar bidja kong/bjodast til ad leita nyrrar
konu.“2% pannig ma sja konur hlutgerdar upp ad vissu marki og ekki virdist vera neitt tiltokumal ad

skipta einni Ut fyrir adra.

A0 lokum

Rannsokn min leiddi i 1j6s ad gagnryni feminiskra freedimanna & rétt & sér ad morgu leyti. Kostir
kvenhetja eru fyrst og fremst hogvaerd, idni og polinmaedi. bar eru i faestum tilfellum virkir
gerendur 1 eigin lifi, heldur sitja paer frekar polinmodar vid i0ju sina og lata adra um ad bjarga sér ef

pess parf. Kostir karlhetjanna eru 4 hinn boginn hugrekki, styrkur og aredni, sem peim leyfist ad

18 Liithi, The European Folktale, 69.
19 JA, 11, 376.

20 Agalheidur Gudmundsdottir, Stjapur i vondu skapi, 26.
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nyta sér til pess ad komast til valda og eignast pad sem peir pra. Kynjafreedingar hafa bent a ad
rikjandi kynjakerfi sé skadlegt badum kynjum en min tilfinning er s ad mun meiri ahersla og
gagnryni hafi verid 16g0 4 stadalmynd kvenhetjunnar og paer settar i samhengi vid niitima samfélag.
Naudsynlegt er pvi ad lita &4 dypri merkingu @vintyranna og hafa i huga ad fyrrnefndum @vintyrum
var safnad a fyrri hluta 19. aldar, en pa voru pad einmitt kostir eins og hogvard, idni og polinmadi
sem faerdu konur i att ad markmidum sinum, pegar par hofou einfaldlega ferri tekiferi en
karlmenn.

A0 minu mati ma sja ad augljos vakning hefur ordid hvad vardar birtingarmynd
kvenhetjunnar og nagir ad nefna teiknimyndir svo sem Brave (2012) og kvikmyndir & bord vid The
Hunger Games (2012) og Divergent (2014), en adalhetjur pessar mynda eru sjalfsteedar og sterkar
unglingsstulkur. Ahugavert verdur ad fylgjast med pessari proun og greina sogur samtimans pegar
fram lida stundir, pvi ljost er ad af noégu er ad taka pegar kemur ad rannsoknum innan

pjodsagnafraedinnar.
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